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ALMOCO SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/07/2019 02/07/2019 03/07/2019 04/07/2019 05/07/2019
Salada Acelga Festiva e Cenoura Repolho e Beterraba Alface e Cebola Mix Verdiirg];cm com
Acompanhamento Arroz branco e Feijao Arroz enrlquigjo e Feijao Arroz branco e Feijao Arroz com acafrdo e Feijéo
F
E
Proteina Escondidinho de Frango / Cubos suino ao shoyo / Isca de peixe no fuba / Panqueca de carne / R
Ovos ao vinagrete Espaguete de abobrinha Omelete de queijo Hamburguer de feijao preto I
A
S
Guarnicao Escarola ao alho Farofa de banana Pir&o de peixe Batata Palha
Sobremesa Maca Laranja Abacaxi Melancia




